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LO MEJOR DE MYANMAR - 12 días

Un programa que ofrece los paisajes mas famosos de Myanmar y además pone de relieve lo mejor de su rica
cultura y la amabilidad de sus gentes. Posibilidad de ampliar el viaje en las hermosas playas de Tailandia,
Bali o Islas Maldivas serán un bonito final para un viaje de ensueño.

Día 1 - ESPAÑA - YANGON
Salida en avión a Yangon, vía ciudad de conexión. Noche a bordo.

Día 2 - YANGON
A su llegada al aeropuerto de Yangon, será recibido por nuestro conductor y trasladado al hotel para el
check-in. (Las habitaciones están disponibles desde las 14:00 hrs) Early check-in está sujeto a la disponibilidad y
con suplemento. Alojamiento.
Nota: Opcionalmente pagando un suplemento podrán realizar un tour panorámico a pie por la ciudad de Yangon,
disfrutara de sus calles repletas de puestos de segunda mano y podra ver la pagoda de Sule símbolo de la ciudad. Tras la
puesta del sol nos dirigiremos al área del Barrio Chino donde podrá disfrutar de la atmosfera de esta pequeña China en
Yangon
.
Día 3 - YANGON - HEHO - LAGO INLE
Media pensión.  Después del desayuno, traslado al aeropuerto de Yangon para el vuelo a Heho. Traslado
desde Heho a la aldea de Nyaung Shwe, Lago Inle (32 km - 1h). Por el camino, visitaremos los talleres
artesanos especializados en las tradicionales sombrillas de papel de Shan y veremos el monasterio de teca
de Shweyanpyayy. Al llegar al lago, embarcamos en una lancha a motor, privada, para llegar al
hotel. Empezamos descubriendo el legendario lago con la visita al monasterio de Nga Hpe Chaung, luego nos
dirigimos a la Pagoda Phaung Daw Oo la más importante del Lago Inle. Almuerzo en restaurante local.
Finalizaremos el día, visitando el pueblo textil de Inpawkhone y una fábrica de cigarros
tradicionales. Alojamiento.

Día 4 - LAGO INLE
Media pensión. Tiempo libre para visitar el Mercado matutino del lago. Luego, paseo en lancha de
aproximadamente una hora a través de un pequeño canal a la aldea de Indein, situado en la orilla oeste del
lago Inle. Un agradable paseo por el pueblo antes de comenzar la subida a la cima de la colina: El complejo
de la pagoda de Indein es sin duda, uno de los lugares más impresionantes de los alrededores de la orilla del
lago y se compone de cientos de pequeñas estúpas invadidas por el musgo y la vegetación. A continuación
visita a una familia Intha en su casa para vivir una experiencia única. Los Intha, una etnia de la región del
Lago Inle, tienen la distinción de vivir en casa sobre pilotes y mantener increíbles jardines flotantes sobre el
lago (cultivos en franjas de humus que consisten en hierbas, agua y jacintos del suelo, que son fijados al
fondo del lago con palos de bambú). Descubriremos todos los ingredientes y técnicas culinarias de los Intha
con sus anfitriones que prepararán platos tradicionales. Disfrutaremos de una deliciosa comida antes de
regresar al hotel. Alojamiento.

Día 5 - LAGO INLE - PINDAYA - KALAW
Media pensión. Salida desde su hotel hasta el pueblo de Khaung Daing a través del lago, famoso por su
producción de queso de soja y frijoles de todo tipo. Traslado por carretera a Pindaya, donde visitaremos sus
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famosas cuevas, un sitio único donde hay miles de representaciones de Buda. Almuerzo en un restaurante
local. Por la tarde compartiremos el tiempo con una familia local donde tendrá la oportunidad de pasear a
través de una plantación de té, recoger las hojas y de regreso en la casa local podrá disfrutar de la
preparación y su degustación. Luego conduciremos a Kalaw (48km / 1h) para pasar la noche. Alojamiento.

Día 6 - KALAW - MANDALAY
Media pensión. Continuaremos el viaje a Mandalay (alrededor de 7 horas). A través de las colinas del estado
de Shan, a lo largo de un camino sinuoso, es el momento de disfrutar la Birmania rural más auténtica.
Haremos varias paradas por el camino para conocer encantadores pueblos agrícolas poco conocidos y
visitados por los turistas. Almuerzo en un restaurante local. Llegada a Mandalay  la segunda ciudad más
importante de Myanmar y una de las capitales más antiguas, situada en el margen del río Irrawaddy. Check
in en el hotel. Resto de la tarde libre. Alojamiento. 
Nota: Opcionalmente pagando un suplemento podrán realizar el trayecto Pindaya - Mandalay en vuelo.

Día 7 - MANDALAY - AMARAPURA - MANDALAY
Media pensión. El día empieza con una visita al mercado de las flores. Pasee por las pequeñas gradas para
capturar a los vendedores que exhiben ramos en sus puestos. Luego, regresará a Mandalay para recorrer los
coloridos puestos del famoso mercado “ferroviario”, o detenerse en el bullicioso mercado de Zay Cho. Déjate
inspirar por aromas picantes y vendedores de cacofonía. La actividad termina con un paseo por el famoso
mercado de jade, donde podrá encontrar todas las formas y tamaños del mineral de las minas al norte de
Mandalay. Tomaremos un relajado almuerzo antes de seguir el con la visita de la pagoda Mahamumi que
alberga una imagen de Buda completamente cubierta con láminas de oro aplicadas diariamente por los
devotos. Continuaremos a la pagoda Kuthodaw y veremos también el Monasterio Shwenandaw. Después
visitaremos Amarapura, “Ciudad de la inmortalidad” y el monasterio de Mahagandayon, hogar de más de mil
jóvenes monjes. Cuando se ponga el sol, podremos pasear por el legendario puente U Bein, construido en
teca en 1782. Regreso al hotel. Alojamiento. 

Día 8 - MANDALAY - BAGAN
Media pensión. Poco después del amanecer será testigo del tradicional paseo ritual de los monjes vestidos
con sus túnicas azafrán, que pasan silenciosamente por las calles y recogen las diversas ofrendas en sus
cuencos de limosna. Después habrá tiempo para el desayuno y continuaremos visitando un mercado local
antes de partir hacia Paleiik (45min. 30km), conocido localmente como el Templo de la Serpiente. Después
seguiremos hacia Bagan por la nueva carretera panorámica (5h – 304Km). Almuerzo en restaurante local. Por
la tarde, llegada a Bagan. Check in en el hotel y tiempo libre. Alojamiento.

Día 9 - BAGAN
Media pensión. Hoy nos dirigimos al bullicioso mercado de Nyaung Oo, donde los locales vienen a
comerciar productos frescos y otras mercancías y desde aquí podemos ver la ciudad antigua, empezando por
visitar la Pagoda de Shwezigon y el templo de Ananda uno de los templos más bonitos de Bagan. Almuerzo
en un restaurante local. Por la tarde, visitaremos los templos de Gubyaukgyi, Manuha y el de Nan Paya, y
visitaremos los talleres donde se producen sus famosos productos lacados y tallas en madera. Después nos
conducirán hasta la aldea rural de Minnanthu, en una de las regiones de Bagan menos conocidas, muy
tranquila y aislada del turismo. Descubriremos los templos construidos en el siglo XIII con un peculiar diseño
y estructura. También el Monasterio Kyat Kan Cave, muy importante por su retiro espiritual (imprescindible
llevar algo para cubrirse la cabeza). A la vuelta, pasaremos por numerosas aldeas agrícolas cerca de Bagan y
podremos parar en alguna si alguien está interesado en conocer más sobre su particular modo de
vida. Disfrutaremos de una extraordinaria puesta del sol desde un lugar elevado con vistas de la llanura de
Bagan. Regreso al hotel. Alojamiento. 
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Nota: Opcionalmente pagando un suplemento, tendrá la oportunidad de empezar el día con un excitante paseo en globo sobre
los campos de Bagan, disfrutando de una vista impresionante cuando el sol sale sobre el río Irrawaddy y las pagodas de
la región. Simplemente no va a tener otra oportunidad de ver tal panorama en otra ocasión. (Sólo disponible desde el 20
octubre al 10 de abril  en caso de cancelación por las condiciones climáticas se reembolsa la totalidad del importe). 

Día 10 - BAGAN - YANGON
Media pensión. Traslado al aeropuerto de Bagan y vuelo a Yangon por la mañana. Llegada y vista de la
pagoda Kyaukhtatgyi. Haremos una breve parada en Royal Lake, ubicado en el parque de Kandawgyi de
donde podrá disfrutar de una vista espectacular de la pagoda dorada de Shwedagon. Almuerzo en un
restaurante local. Check-in (a partir de las 14:00 horas) y tiempo libre. A la hora indicada, visitaremos la pagoda
más famosa de Birmania, la de Shwedagon. No hay ningún viaje a Birmania que pueda considerarse
verdaderamente completo si falta una visita a la pagoda Shwedagon. Regreso al hotel. Alojamiento.

Día 11 - YANGON - ESPAÑA
Desayuno. Tiempo libre. Dependiendo del horario del vuelo (p. ej. Emirates 1:05am) es aconsejable contratar
el late check-out en el día de salida.  A la hora indicada, traslado (sin guía) al aeropuerto para tomar el vuelo
de regreso a España vía ciudad de conexión. Noche a bordo.
Nota: Opcionalmente pagando un suplemento, tendrá la oportunidad de realizar la visita opcional (no incluida en el precio del
viaje) a bordo del local "Tren Circular", que va desde la estación central de Yangón alrededor de varios barrios de la
ciudad hasta las fronteras que rodean la misma. Nos bajamos en la estación Kyee Myin Daine, una de las estaciones más
bonitas que quedan en Yangón. Desde aquí haremos un paseo en trishaw de 10 minutos a través de un barrio local.
Luego, nos llevarán al mercado de bananas en el muelle de Yangón. Después, nos dirigiremos a Lucky Seven, una tienda
de té local famosa entre los lugareños la variedad de platos birmanos que ofrece. Es momento de decir adiós a uno de
los países más increíbles del mundo.

Día 12 - ESPAÑA
Llegada a España. 

 

!! Posibilidad de ampliar el viaje con paradas en Singapur, Bangkok o Dubai, y con extensiones a
Camboya y a las playas de Tailandia, Bali o Maldivas.
Consultar programas de extensiones
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PVP  € p/ persona Tasas aéreas incluidas

Nota importante:  Debido al continuo cambio en el precio del combustible, el precio de las tasas aéreas
(actualmente 0 €) está sujeto a cambio, el precio se  reconfirmará en el momento de la emisión de los
billetes aéreos.

HOTELES PREVISTOS precio base
Yangon - Reno
Yangon - Grand United
Lago Inle - Cherry Queen
Lago Inle - Amazing Nyaungshwe
Kalaw - Dream Villa
Kalaw - Pine Breeze
Mandalay - The Home
Mandalay - Thiri Thitsar
Bagan - Bawga Theiddhi
Bagan - Areindmar
 
HOTELES CATEGORÍA SUPERIOR (Consultar precio)
Yangon - Jasmine Palace
Yangon - Best Western Green Hill
Yangon - Esperado Lake View
Lago Inle - Amazing Inlay
Lago Inle - Ananta Inle
Lago Inle - Amata Garden
Kalaw - Dream Mountain Resort
Kalaw - Kalaw Heritage
Mandalay - Ritz Grand
Mandalay - Eastern Palace
Bagan - Myanmar Treasure
Bagan - Royal Palace
Bagan - Amata Boutique
 
HOTELES CATEGORÍA PLUS (Consultar precio)
Yangon - Sule Shangri-La
Lago Inle - Myanmar Treasure Resort
Lago Inle - Pristine Lotus
Lago Inle - Aureum Inle Resort
Kalaw - Royal Kalaw Hill Resort
Kalaw - Amara Mountain Resort
Mandalay - Mandalay Hill Resort
Mandalay - Rupar Mandalar
Bagan - Tharabar Gate
Bagan - Ayar River View
Bagan - Thiripyitsayar Sanctuary
 

https://poloapolo.com/hoteles/ver/1652/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1653/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1747/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1633/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2149/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2150/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2151/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2152/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1636/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2153/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2037/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1858/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2036/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2154/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1639/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2047/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1882/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2155/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2156/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1754/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/652/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2157/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1657/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1637/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/442/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1647/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2158/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2159/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2160/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/441/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1659/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/439/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/1660/347_lo-mejor-de-myanmar
https://poloapolo.com/hoteles/ver/2161/347_lo-mejor-de-myanmar
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INCLUYE:
Vuelos de línea regular con EMIRATES clase turista (reservas en clases especiales).●

Vuelos internos (clases y compañías aéreas a determinar).●

9 noches hoteles mencionados o similares en base a habitación doble.●

Régimen alimenticio según programa.●

Todos los traslados y excursiones descritos en el itinerario (salvo opcionales y recomendadas) en grupo (max. 20●

personas) y servicios compartidos. 
Guías locales de habla hispana.●

Paquete VIP Polo a Polo●

Seguro de asistencia en viaje (consultar coberturas en apartado de seguros www.poloapolo.com).❍

Seguro de anulación 100% del importe del viaje (consultar coberturas en apartado de❍

seguros www.poloapolo.com).
Asistencia telefónica en castellano durante el viaje 24hrs.❍

Portadocumentos Polo a Polo para llevar bonos, itinerario y billetes de avión.❍

Etiquetas identificativas para el equipaje.❍

Precio garantizado frente a cualquier fluctuación por cambio de divisa desde el momento de realizar la❍

reserva.

NO INCLUYE:
Seguro recomendado de asistencia ampliada  (este seguro sustituye al seguro incluido de asistencia en viaje,●

consultar coberturas y precio en www.poloapolo.com)
Opcional: Pensión completa en Myanmar (9 cenas 3 en hotel + 6 en restaurante local)  215€●

Opcional: Vuelo de Pindaya a Mandalay  67€ ●

Opcional: Vuelo en Globo sobre Bagan (standard, max. 16 pax) 310€  (deluxe, max. 12 pax) 395€●

Opcional: Uso de habitación hasta la salida (late check-out)  desde 26€   ●

Sup.opcional hoteles de categoría superior desde 95€   de categoría plus desde 250€ ●

Bebidas, gastos personales y propinas.●

Tasas locales (Si las hubiera)●

Visado de entrada a Myanmar (Se obtiene a la llegada al País previo pago de $50 EN EFECTIVO y 2 fotos a color con●

una antigüedad de 6 meses como mucho, tamaño 4cm+6cm con fondo blanco)
Ningún servicio que no esté expresamente indicado en el apartado Incluye●

A TENER EN CUENTA:
Precios basados para un mínimo de 2 pax. y un máximo de 20 pax.●

Viaje personalizado con servicios compartidos y posibilidad de alargar o reducir la estancia.●

Salidas los lunes del 6 enero al 7 diciembre 2020 (Consultar suplemento de salidas diarias en circuito con●

servicios en privado)
El horario de ocupación de las habitaciones depende de cada hotel. Por lo general la entrada el día de●

llegada se realiza entre las 14.00-15.00hrs. y debe desalojarse antes de las 10.00-12.00 hrs. el día de
salida.
Los hoteles previstos de cat. base en Myanmar, aunque correctos, son muy basicos y pueden no estar a la●

altura de sus expectativas. Aconsejamos reservar en los hoteles de cat.superior. 
Se requiere pasaporte en vigor con un mínimo de 6 meses de validez a partir de la fecha de fín del viaje. ●

Recomendamos visitar la página del Ministerio de Asuntos Exteriores www.mae.es para consultar todo lo●

referente al clima y seguridad de los países a visitar.
La información referente a este programa (precios, servicios) es de carácter orientativo, la información real●

se detallará mediante presupuesto personalizado.

http://www.mae.es/

